COMITE des LANDES de PELOTE BASQUE

Rue des prairies 40100 DAX Tél:05.58.77.18.54 E-mail: ligue@llpb.fr

SAISON SPORTIVE 2025-2026

MUR A GAUCHE GOMME PLEINE INDIVIDUEL M12 FILLES
COUPE DES LANDES

7 joueuses réparties en 1 poule

Equipement: protections oculaires homologuées pour toutes les joueuses dés I'échauffement
Pelote: ikus verte/jaune sans point
Parties: poule en 15 points phase finale en 20 points
But: depuis ligne 2 (7m), dépasser ligne 2 (7m).Pasa: ligne 4 (14m)
Falta dans le jeu :ligne 4 (14m)
Alternance pour les parties de poule, normal a compter des phases finales

Pas de but d'attaaue en 2 murs
Engagement: tirage au sort

Pauses: 1 arrét d'une minute pour les parties de poule
2 arréts en phase finale quand elle le souhaite

Echauffement:5 minutes maximum pour toutes les parties

PHASE DE POULES

Journée 1 Journée 2 Journée 3
8 ou 9 novembre 15 ou 16 23 novembre
novembre

PHASE FINALE

Barrages | 1/2 finale FINALE
29 ou 30 6ou7 dimanche 14
novembre | décembre décembre
Parties placégs pa.rlle Comité ST ANDRE DE
o etaliations SEIGNANX
RESPONSABLE : Alexandre MARTINET Tél: 06.84.79.54.43
QUALIFICATION
Barrages 1/2 finale
R1 2éme / 7éme R4 1ére / Vainqueur R3
R2 3éeme / 6éme R5 Vainqueur R1 / Vainqueur R2

R3 4éme / 5éme
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