COMITE DES LANDES DE PELOTE BASQUE

Mesdames, Messieurs les éducateurs de clubs,

La commission jeunes du Comité des Landes a réalisé ce document pour vous aider a préparer vos enfants
aux compétitions d'hiver et d'été. Il récapitule sur 4 onglets place libre, trinquet ,mur a gauche 30 m et 36 mles
pelotes utilisées, les limites de but et de jeu pour les compétitons Coupe/Championnat des Landes ainsi que le

Challenge /Championnat de France.

INFORMATIONS GENERALES

Les informations concernant les compétitions FFPB sont celles en vigueur pour la saison 2026/2027.

Coupe et Championnat des LANDES: ces compétitions seront organisées s'il y a au moins 5 équipes et 3 clubs.

Les formats de compétitons sont soumis au nombre d'équipes engagées dans celles-ci:
~=$ |a formule peut varier: brassage/niveau, poules classiques, poules aller/retour
~=p |e type de parties également: rassemblement, parties séches
~=p le nombre de point des parties peut changer d'une année a I'autre en fonction du nombre de parties
jouées par journée
Le but: le but alterné sera privilégié, ainsi que la tolérance pour les lignes pour les parties de poule.
Les regles, notamment pour les buts sont de nature a faire évoluer techniquement les enfants peuvent ne pas

correspondre aux régles fédérales.

Alexandre MARTINET

Responsable Commission jeunes
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MUR A GAUCHE GOMME PLEINE INDIVIDUEL COUPE

PELOTES UTILISEES

M12 M14
M12 FILLES M14 FILLES
GARCONS GARCONS
Tkus gomme pleine jaune ou verte sans ; Ikus gomme pleine jaune ou verte point
point i rose

LIGNES DE BUT ET LIMITES DE JEU

M12 FILLES Mi2 M14 FILLES 14
GARCONS GARCONS
Depuis Ligne 2 (7m) : Ligne 3 (10,5m)
Dépasser Ligne 2 (7m)
1/2 faute Ligne 4 (14m) Ligne 5 (17,5m)
Limite de jeu Ligne 4 (14m) Ligne 5 (17,5m)
PHOTOS ET CARACTERISTIQUES DES PELOTES @ I

Ikus gomme pleine point rose ou sans point: couleur verte ou jaune. Diameétre:45mm.Poids:50grs

MUR A GAUCHE GOMME PLEINE PAR EQUIPES COUPE

PELOTES UTILISEES

M16 FILLES 16

GARCONS

Ikus gomme pleine jaune ou
verte point rose

LIGNES DE BUT ET LIMITE DE
JEU
Depuis Ligne 3 (10,5m) Ligne 4 (14m)
Dépasser Ligne 3 (10,5m) | Ligne 3 (10,5m)
1/2 faute Ligne 4 (17,5m) Ligne 6 (21m)
Limite de jeu Ligne 7 (24,5m) 1 Ligne 7 (24,5m)

MUR A GAUCHE PALETA CUIR CHAMPIONNAT

PELOTES UTILISEES

M12
LANDES
Chall ESCOLAR 2/ KADETE /
. ;A;r:-g: NAHIA M12 ZULAIKA / NAHIA CERVINO / NAHIA
Championnat M14 M16
FRANCF

LIMITES DE BUT

Particularité: pour les M16 CHAMPIONNAT un seul but est autorisé. Pour toutes les autres compétitions

2 buts autorisés

Depuis Ligne 6 (21m) ligne 7 (24,5m) Ligne 8 (28m)
Dépasser Ligne 3 (10,5m) Ligne 4 (14m) Ligne 4 (14m)
1/2 faute Ligne 6 (21m) Ligne 7 (24,5m) Ligne 7 (24,5m)

MUR A GAUCHE PALETA CUIR COUPE

PELOTES UTILISEES

M12 M14 M16
/ NAHIA M14
LIMITES DE BUT
Depuis Ligne 5 (17,5m) Ligne 6 (21m) Ligne 8 (28m)
Dépasser Ligne 3 (10,5m) Ligne 3 (10,5m) Ligne 3 (10,5m)
1/2 faute Ligne 6 (21m) Ligne 7 (24,5m) Ligne 7 (24,5m)
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MUR A GAUCHE GOMME CREUSE INDIVIDUEL CHAMPIONNAT

PELOTES UTILISEES

M12 M14

GARCONS

M16
GARCONS

M12 FILLES M14 FILLES M16 FILLES

GARCONS

Grosse pelote éducative pour les
championnats des Landes ,de France
et le challenge de France

Pelote normale pour les championnats des Landes ,de France et le
challenge de France

PHOTOS ET CARACTERISTIQUES DES PELOTES

Grosse pelote éducative bleue ou jaune.( chez Décathlon RAQUET BALL 105) Diametre: 55mm. Poids:30gr

h

LIGNES DE BUT ET LIMITES DE JEU

M12 M14 M16

Depuis
Dépasser

1/2 faute

-

Depuis
Dépasser
1/2 faute

Limite de jeu

M12 FILLES

GARCONS

M14 FILLES

M16 FILLES

GARCONS GARCONS

Ligne 2 (7Tm) Ligne 3 (10,5m) i Ligne 5 (17,5m) Ligne 4 (14m)
Ligne 2 (7Tm) Ligne 3 (10,5m) : Ligne 3 (10,5m) Ligne 4 (14m)
) Idem M14 ) Quand la pelote touche le mur de gauche et le mur du
Ligne 5 (17,5m) Ligne 5 (17,5m) .
Garcons fond ou inversement avant le rebond

M12 FILLES

M12
GARCONS

MUR A GAUCHE GOMME CREUSE INDIVIDUEL COUPE

PELOTES UTILISEES

M14 FILLES

M14
GARCONS

M16
GARCONS

M16 FILLES

Grosse pelote éducative bleue ou jaune. Diametre : 55 mm. Poids : 30gr (chez Décathlon RAQUET
BALL 105)

M12 FILLES

M12

GARCONS

M14 FILLES

LIGNES DE BUT ET LIMITES DE JEU

M14
GARCONS

M16
GARCONS

M16 FILLES

Ligne 2 (7Tm)

Ligne 3 (10,5m) Ligne 4 (14m)

Ligne 2 (7Tm)

Ligne 3 (10,5m) Ligne 4 (14m)

Ligne 4 (14m)

Ligne 5 (17,5m)

Pas de limite

Ligne 5 (17,5m)

Ligne 5 (17,5m)

Ligne 6 (21m)
Ligne 6 (21m)
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LANDES

Challenge

France
Championnat

France

TRINQUET GOMME PLEINE CHAMPIONNAT

M12 FILLES

Ikus gomme
pleine sans
point

PELOTES UTILISEES

M12

GARCONS M14 FILLES

Ikus gomme pleine point rose

Tkus gomme i Gomme pleine
i

pleine classigue

M14

GARCONS M16 FILLES

M16
GARCONS

Gomme pleine classique

PHOTOS ET CARACTERISTIQUES DES PELOTES

Gomme pleine classique couleur noire ou jaune .Diamétre:45mm. Poids: 55grs

Ikus gomme pleine point rose ou sans point.Diamétre:45mm. Poids:55grs

Depuis

Dépasser

Depuis

Dépasser

Grosse pelote éducative bleue ou jaune.( chez Décathlon RAQUET BALL 105) Diamétre: 55mm. Poids:30gr

Depuis
Dépasser
1/2 Faute

Grosse pelote éducative bleue ou jaune.( chez Décathlon RAQUET BALL 105) Diamétre: 55mm. Poids:30gr

Depuis
Dépasser

1/2 Faute
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LIGNES DE BUT

M12 M14 M16
M12 FILLES M14 FILLES M16 FILLES
GARCONS GARCONS GARCONS
Ligne 1 (8,5m) Ligne 2 (10m) Ligne 3 (12,5m) Ligne 4 (15m)
Ligne 1 (8,5m) Ligne 2 (10m) : Ligne 3 (12,5m) Ligne 3 (12,5m) Ligne 4 (15m)

TRINQUET GOMME PLEINE COUPE

M12 FILLES

PELOTES UTILISEES

M12
GARCONS

M14 FILLES

Ikus gomme pleine sans point

M4 M16 FILLES

GARCONS

M16
GARCONS

Ikus gomme pleine point rose

LIGNES DE BUT

M12 M14 M16
M12 FILLES M14 FILLES M16 FILLES
GARCONS GARCONS GARCONS
Ligne 1 (8,5m) Ligne 2 (10m) Ligne 2 (10m) Ligne 3 (12,5m) Ligne 4 (15m)
Ligne 1 (8,5m) Ligne 2 (10m) Ligne 3 (12,5m) Ligne 3 (12,5m) Ligne 4 (15m)

TRINQUET GOMME CREUSE CHAMPIONNAT

M12 FILLES

Grosse pelote éducative pour les
championnats des Landes et de France

PELOTES UTILISEES

M12

GARCONS M14 FILLES

et le challenge de France

M14

GARCONS M16 FILLES

de France

M16
GARCONS

Pelote normale pour les championnats des Landes et de France et le challenge

PHOTOS ET CARACTERISTIQUES DES PELOTES

LIGNES DE BUT

L

M12 M14 M16
M12 FILLES GARCONS M14 FILLES GARCONS M16 FILLES GARCONS
Ligne 2 (10m) Ligne 3 (12,5m) Ligne 4 (15m) | Ligne 3 (12,5m) ; Ligne 4 (15m)
Ligne 2 (10m) Ligne 3 (12,5m) Ligne 4 (15m)
Moitié gauche

TRINQUET GOMME CREUSE COUPE

M12 FILLES

PELOTES UTILISEES

M12
GARCONS

M14 FILLES

M14

M16 FILLES
GARCONS

Grosse pelote éducative bleue, jaune

M16
GARCONS

PHOTOS ET CARACTERISTIQUES DES PELOTES

LIGNES DE BUT

M12 M14 M16
M12 FILLES M14 FILLES M16 FILLES
GARCONS GARCONS GARCONS
Ligne 2 (10m) Ligne 3 (12,5m)
Ligne 2 (10m) i Ligne 3 (12,5m) ' Ligne 4 (15m)

Moitié gauche
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Landes

Championnat
France

M12 FILLES

Tkus gomme pleine
sans point

PLACE LIBRE CHAMPIONNAT

M12

GARCONS

PELOTES

M14 FILLES

Ikus gomme pleine point rose

UTILISEES

M14
GARCONS

Ikus verte gomme
pleine sans point

Ikus gomme pleine
point rose

M16 FILLES

M16
GARCONS

Gomme pleine classique

PHOTOS ET CARACTERISTIQUES DES PELOTES

Gomme pleine classique couleur noire ou jaune .Diamétre:45mm. Poids:55grs

Ikus gomme pleine point rose ou sans point.Diamétre:45mm. Poids:55grs

Depuis
Dépasser
1/2 faute

Limite de jeu

ﬁ.. o

LIGNES DE BUT ET LIMITES DE JEU

Pour les catégories filles/gargons M12,14,16 coupe et championnat la limite de la bouteille est celle de la main-nue.

M12 FILLES GAI?CENS M14 FILLES GAI:JSNS M16 FILLES GAI:JC‘:NS
10m 15m 15m 15m 15m 20m
8m 10m 10m 15m 10m 15m
15 m 25m 20m 30m 25m 30m
25m 30m 30m 35m 30m 35m

PLACE LIBRE COUPE

M12
GARCONS

Ikus gomme
pleine sans
point

PHOTOS ET CARACTERISTIQUES DES PELOTES

PELOTES

Gomme pleine classique couleur noire ou jaune .Diamétre:45mm. Poids:55grs

Ikus gomme pleine point rose ou sans point.Diamétre:45mm. Poids:55grs

Depuis
Dépasser
1/2 faute

Limite de jeu
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M12
GARCONS
10m

10m

20m

30m
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UTILISEES

M14
GARCONS

Ikus gomme
pleine point
rose

L - d

LIGNES DE BUT ET LIMITES DE JEU

M14
GARCONS
15m

10m

225m

35m

M16
GARCONS

Gomme pleine
classique

M16
GARCONS
15m

15m

25m

35m
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